
 

 
Apnea National School è considerata, a livello nazionale, la migliore scuola di formazione permanente per 
operatori/istruttori di acquaticità e benessere psicofisico in gravidanza, neonati 3‐48 mesi (acquaticità 
formazione di Istruttori di Apnea.  
ANS è stata ideata e fondata dal pluriprimatista mondiale di immersione in apnea, Nicola Brischigiaro, 
considerato uno dei massimi esperti a livello internazionale in questi settori . 
La competenza e la professionalità di ANS è riconosciuta, istituzionalmente, da ASL e Ass.ti alla sanità, 
inoltre ANS è affiliata alla FIN (Federazione Italiana Nuoto), alla  FIPSAS (Federazione Italiana Pesca Sportiva 
e Attività Subacquee).  L’esperienza acquisita in tanti anni ci permette di essere un punto di riferimento per 
specifiche attività didattiche e per la Vostra formazione. 

PERCHE' SCEGLIERE UNA FORMAZIONE CON 
ANS NEL SETTORE DELL'ACQUATICITA' PRE E POST NATALE? 

(acquaticità neonatale - nuoto neonatale - acquaticità in gravidanza) 

 
1. Perché ANS è la migliore scuola di formazione oggi presente nel panorama nazionale la cui stima 
e competenza è riconosciuta da ASL e Ass.Ti alla Sanità e da ottobre 2006 ANS è affiliata alla FIN  
2. Perché Nicola Brischigiaro oltre ad aver realizzato 13 prestazioni mondiali tra record ed 
esperimenti in apnea è uno dei massimi esperti in questo settore e sarà colui che Vi accompagnerà, 
insieme agli altri docenti, passo dopo passo, nella Vs. formazione. 
3. Perché il Corpo docenti è composto anche da Primari di reparto di grande esperienza.  
4. Perché con ANS effettuerete una formazione mirata al raggiungimento di una competenza e 
professionalità che, al momento, nessun altro corso Vi potrà dare.  
5. Perché non Vi dedichiamo solo un sabato e domenica ma 4 / 5 giorni di formazione completa in 
ogni sua parte allo stesso prezzo di un corso di formazione svolto in un week end.  
6. Perché in nessun altro corso potrete approfondire le tematiche teoriche e pratiche sull’immersione 
in apnea che sono propedeutiche all’attività pre e post natale.  
7. Perché con noi approfondirete anche tutte le tematiche riguardanti il primo soccorso neonatale 
con un Primario di Reparto di Neonatologia (che ha lavorato al Gaslini di Genova nonchè Istruttore 
Nazionale di PBLS (Pediatric Base Life Support) 
8. Perché disponiamo dei più moderni ausili didattici per la Vs. formazione, la possibilità di 
effettuare visite guidate a sale di reparto di maternità e di strutture natatorie ad uso esclusivo. 
9. Perché vi mettiamo a disposizione, gratuitamente, il ns. ufficio stampa per apprendere l’iter 
necessario a farVi conoscere  
10. Perché nella formazione per istruttori pre e post natali non proponiamo nessun multilivel (1° 
livello, 2° livello ecc..) o franchising come capita in altre realtà didattiche, ma 4 / 5 giorni di vera 
formazione, ben organizzati, affinché la Vs. soddisfazione sia anche la nostra… 

 

 

                                               tutto questo perché… 


